
¿Quién ¿Cómo ¿Cuáles 

Enfermedad del Coronavirus 
(COVID-19)
Esta enfermedad puede ser leve. Sin embargo, en algunos casos es lo suficientemente grave como 
para requerir hospitalización. Si usted vive o ha estado en una área donde hay propagación continua 
de COVID-19 en los últimos 14 días y tiene estos síntomas, comuníquese con su proveedor de 
atención médica y cuéntele sobre sus síntomas y viajes. 

•	 Personas que viven 
o que han regresado 
de una área con 
propagación continua 
de COVID-19.

•	 Individuos con 
contacto cercano 
a una persona con 
COVID-19.

•	 Por el aire después de 
toser o estornudar.

•	 Contacto cercano 
con una persona 
infectada.

•	 Tocando un objeto 
que tiene el virus, 
y luego tocando su 
boca, nariz, u ojos

•	 Fiebre

•	 Tos

•Dificultad para respirar

Los síntomas pueden 
aparecer en tan solo 
2 días o hasta 14 días 
después de la exposición.

está a riesgo? se contagia? son los síntomas? 

Para prevenir enfermedad 

Lávese las manos 
frecuentemente

Evite contacto 
con personas que 
están enfermas

Evite tocarse la 
boca, la nariz o 

los ojos
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